
CURS DE MONITOR/A
DINAMITZACIÓ EN L’ÀMBIT

POLIESPORTIU

A PARTIR DE 16 ANYS

DURANT LES VACANCES DE
NADAL I SETMANA SANTA

PERMET LA INSCRIPCIÓ AL ROPEC

CURS INTENSIU

MÉS INFORMACIÓ A
WIPLAY.CEBAGES.APP

DUBTES A
FORMACIO.CEBAGES@GMAIL.COM

INSCRIPCIONS



C U R S  D E  M O N I T O R /A D E
D I N A M I T Z A C I Ó  E N  L'À M B I T
P O L I E S P O R T I U

C U R S  D E  M O N I T O R /A D E
D I N A M I T Z A C I Ó  E N  L'À M B I T
P O L I E S P O R T I U
El Consell Esportiu del Bages cada any organitza cursos de Monitor/a

d’Activitats de Dinamització en l’Àmbit Poliesportiu. Una formació

completa que, un cop superada, permet la inscripció al Registre Oficial

de Professionals de l’Esport de Catalunya (ROPEC). 

E S T R U C T U R AE S T R U C T U R A

BLOC 1: CIATE
Bloc Comú + Jocs i Esports (50 hores)

Fonaments generals per a la intervenció educativa en l’àmbit

esportiu i aplicació pràctica de jocs, esports i dinàmiques per a

infants i joves. 

Gestió de petites entitats esportives (35 hores)

Introducció a la gestió d’entitats esportives, disseny d’activitats,

funcionament intern de clubs, iniciació a tasques de coordinació, etc. 

BLOC 2: BLOC ESPECÍFIC
Curs de Primers Auxilis (15 hores)

Reanimació cardiopulmonar (RCP) I DEA, actuació davant lesions

esportives, prevenció de riscos, etc. 

Pràctiques Professionals (150 hores)

En entitats inscrites al Registre d’Entitats Esportives de Catalunya. 



Tenir com a mínim 16 anys.

En cas de ser menor de 18 anys, caldrà adjuntar una autorització

paterna, materna o del/de la tutor/a legal.

Acreditar estar en possessió del títol de Graduat Escolar o

d’Ensenyament Secundari Obligatori (ESO).

R E Q U I S I T S  D E L S  PA R T I C I PA N T SR E Q U I S I T S  D E L S  PA R T I C I PA N T S

E X E M P C I O N S  E X E M P C I O N S  

Estàs exempt/a de realitzar el Bloc de Jocs i Esports + Bloc Comú si

disposes d’alguna de les següents titulacions o certificacions oficials:

Grau en Educació Primària o titulació de Mestre/a d’Educació

Primària. 

Certificat de professionalitat de Direcció i Coordinació d’activitats de

temps de lleure educatiu infantil i juvenil, o de Dinamització

d’activitats de temps de lleure educatiu infantil i juvenil.

Diploma de Director/a o Monitor/a d’activitats de lleure infantil i

juvenil expedit per la Direcció General de Joventut.



PREUPREU

BLOC PREU

Bloc comú 55 €

2D. Jocs i esports en edat escolar 95 €

2F. Gestió de petites entitats esportives 95 €

3B. Curs de procediments de tècniques i recursos de
primers auxilis  55 €

PREU TOTAL DEL CURS 250 €

Cancel·lacions: 

El Consell Esportiu del Bages es reserva el dret de modificar les dates

o cancel·lar el curs si no s’assoleix el nombre mínim d’inscripcions

necessari per al seu desenvolupament. 

En cas que l’inscrit/a no pugui assistir al curs, cal comunicar-ho amb

un mínim de 7 dies d’antelació per tal de poder recuperar el 50% de

l’import abonat. 

Si la cancel·lació es fa amb menys de 7 dies d’antelació, no es

retornarà cap import de la inscripció. 



C A L E N D A R I  I  H O R A R IC A L E N D A R I  I  H O R A R I

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21* 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

D E S E M B R E  2 0 2 6  ( VAC A N C E S  D E  N A DA L )D E S E M B R E  2 0 2 6  ( VAC A N C E S  D E  N A DA L )

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

M A R Ç  2 0 2 7  ( VAC A N C E S  D E  S E T M A N A S A N TA )M A R Ç  2 0 2 7  ( VAC A N C E S  D E  S E T M A N A S A N TA )

HORARI: de 9:00 a 13:00 h (menys el dilluns 21 que serà de 16:00 a 19:00 h)*.

PRIMERS AUXILIS: 08/04/2027 i 09/04/2027 de 16:00 a 19:00 i 10/04/2027

d’abril de 9:00 a 13:00 h.



U B I C A C I Ó  I  L L O C  D E  R E A L I T Z A C I Ó  U B I C A C I Ó  I  L L O C  D E  R E A L I T Z A C I Ó  

El curs CIATE es durà a terme en diferents espais:

Bloc comú i Bloc de Jocs i Esports - es realitzaran durant el període

de vacances de Nadal al Centre Cívic de Castellnou de Bages:

(Carrer dels Esports, 87, 08251 Castellnou de Bages, Barcelona)

Bloc de Gestió de Petites Entitats Esportives - es realitzarà durant

el període de vacances de Setmana Santa al Local d’Entitats de Sant

Fruitós de Bages:

(Ctra. de Vic, 52, 08272 Sant Fruitós de Bages, Barcelona)

Bloc de Primers Auxilis - el lloc de realització està pendent de

determinar. S’informarà les persones inscrites de la ubicació

corresponent més endavant.



DOCUMENTAC IÓDOCUMENTAC IÓ
Còpia del DNI (davant i darrere). 

Còpia del títol de l’ESO o equivalent: Ha d’estar signat i segellat pel

centre d’ensenyament que l’expedeix.

Document de responsabilitat emplenat*: Si el/la participant és menor

d’edat, l’han d’omplir tant el/la participant com el pare, mare o

tutor/a legal. Si és major d’edat, només cal que el signi el/la

participant. 

Autorització paterna/materna/tutor legal (només per a menors de 18

anys)*. 

Document d’exempció (si s’escau). 

(*) documentació disponible a www.cebages.info/formacio

INSCR IPC IÓINSCR IPC IÓ

Per formalitzar la inscripció, cal que us registreu a la plataforma Wiplay i

ompliu el formulari corresponent. Hi podeu accedir a través de

wiplay.cebages.app o escanejant el codi QR següent:

https://wiplay.cebages.app/


formacio.cebages@gmail.com 
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